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Cytologie urinaire sur iQ200 Iris : évaluation de la stabilité
des éléments en milieu boraté.

Détection et identification

E. Haguenoer, C. Chillou, J.M. Thibault, A. Holstein. Laboratoire multisite ABO+, Site F‘l.’)h?II Santé Léonard-de-Vinci, CHAMBRAY Ieé TOURS

Introduction

La Biologie Médicale Frangaise fait l'objet d'évolutions : accréditation,
consolidation des laboratoires, travail en plateaux techniques avec de
nouvelles contraintes en terme de volumes et de délai d'acheminement
des prélévements. Avec plus de 7 millions d'actes par an', 'ECBU pose
comme problématique la stabilité des éléments cytologiques dans le
temps. Or, leur stabilité sur échantillon unique recueilli sur conservateur

i
« Evaluer la stabilité des leucocytes (GB) et des hématies (GR) dans
les prélévements urinaires sur 48h dans les conditions de nofre
laboratoire : recueil sur acide borigue et cytologie urinaire automatisée
sur systéme IRIS iQ200® (Beckman-Coulter)

v Intégration des performances analytiques de la technique dans

I'évaluation des résultats

| Méthodes — |

comme |'acide borique reste controversée dans la littérature = 3.4,

« Constitution d'un pool durines conservé a température ambiante : 25 urines recueillies sur flacons de 60 ml CEB rer. FrPsorssacac) , remplis selon
les instructions du fabriquant, avec conservateur contenant de I'acide borique (280 mg +/- 10 %)

Dans les conditions de recusil de notre aboratoire, Mutilsation d'un pool durines, déjé appliquée dans la ittérature %, reposail sur la nécessié de pouvolr effeciuer plus de 70 mesures avec une concentration identigue
en ackie bodgue toul au kong de Messal

# Sur4sh (HO, +2, +4, +6, +8, +24 et +48) : mesure des GB et GR, répétée 10 fois sur iQ200%, calcul de la moyenne et de 'écart-type

v" iQ200 : Calcul de la fidélité intermédiaire sur CIQ externalisé (Eurobio) et de la répétabilité sur CIQ (IRIS)

" Calcul de I'erreur maximale acceptable (2,8 DS) déduite du CV (CIQ Eurobio) pour les GB et GR selon la norme NF 1SO 57-25 4.1.2

Evaluation de la significativité des variations sur 48h par comparaison des moyennes enire HO et chaque temps
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Table 1 : Fidélité intermédiaire
¢ Aspect morphologique des GB et GR : pas iQ200 IRIS sur CQ Eurcbio (N=20)
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Fig.2 : Evolution de la moyenne des leucocytes Fig.3 : Evolution de la moyenne des hématies

Discussion - Conclusion

i i " i - Ta
¥ La nature du conservateur, son adjuvant éventuel, sa concentration finale, sa granulométrie, sa conservation et le volume final dans lequel il
est placé, ont une incidence clef sur la solubilité de I'acide borique dans les urines. De ce fait, |'effet tampon de 'acide borique peut ne pas étre
atteint et étre responsable de variation de pH entrainant une lyse cellulaire plus ou moins prononcée. L'ajout d'acide borique sous forme de poudre
pulvérulente non cristallisée, est connue pour sa moins bonne solubilité &, et aura un effet de colmatage empéchant une numération correcte quelque que
soit la technigue. Le choix du type d'acide borique a donc certainement un effet sur les résultats discordants observés dans certaines études.

+ Du fait de limprécision analytique inhérente a toute technique, l'interprétation de I'ECBU devrait tenir compte de l'erreur analytique associée,
définissant ainsi une zone grise autour de la valeur-seuil de 10 GB et GR/pL .

+« Dans les conditions de notre laboratoire, la numération des GB et GR peut étre effectuée en flacon CEB sur 1Q200 jusqu’a 48 heures aprés
le prélevement. Comme la culture bactérienne, la cytologie peut-étre réalisée en présence d'acide borique, ce qui autorise le recueil des urines
sur un seul type de flacon pour I'ensemble de I'analyse ECBU.
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