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Vous allez recueillir dans le
flacon la totalité de vos urines,

du jour et de la nuit.



Ainsi que les premières urines
du lendemain au réveil.



Entre chaque recueil,

conservez le flacon au
réfrigérateur si le laboratoire

vous en a donné l'instruction.

Débutez votre recueil 24 heures

• Au réveil, videz la totalité de la vessie dans les
toilettes.

• Notez l’heure du début du recueil.

Pendant 24 heures

APPORTEZ VOTRE FLACON
RAPIDEMENT AU LABORATOIRE
APRÈS AVOIR FINI LE RECUEIL DE 24H

Début
7h00

Fin
24H
7h00

Urinez dans le flacon
par la grande
ouverture

Ne dévissez pas
le petit bouchon

Scannez le QR code pour découvrir la notice

labelians.fr

RECUEILLIR VOS
URINES PENDANT 24H 
Comment faire ?


