
Se laver
soigneusement  
les mains

1
Déboucher  
le flacon
Poser le bouchon 
à l’envers sur 
une surface 
propre
Ne pas toucher 
l’intérieur du  
flacon ou du  
bouchon

Procéder  
à une toilette 
intime (avec 

1 lingette 
nettoyante)

32

Revisser  
le bouchon  
à fond

a. Commencer  
à uriner le 1er jet  

dans les toilettes
b. Puis dans                      

le flacon sans 
dépasser  
le niveau                           
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RECUEIL  
URINAIRE     
ECBU

1. Recueil



FAIRE PARVENIR VOS ÉCHANTILLONS RAPIDEMENT                     
AU LABORATOIRE

Agiter 
doucement  
le flacon

Insérer 
le tube 
sous-vide 
en exerçant 
une pression 
suffisante
Maintenir le 
tube  
en position 
jusqu’à  
son 
remplissage 
complet

Soulever
 partiellement

l’étiquette
protectrice  

(Ne pas 
l’enlever

complètement)

Ordre de 
prélèvement  

des tubes :
a. Sans additif 
(tube bouchon 

jaune)
b. Avec acide 

borique 
(tube bouchon 

orange)

Pour le tube 
contenant  
de l’acide 
borique :  

retourner 
délicatement  

8 à 10 fois

Retirer 
le tube  
et recoller 
entièrement 
l’étiquette 
protectrice
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2. Remplissage des tubes

a
b


